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De Enero a Junio
en la Residencia
Emperador Teodosio
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 Componentes: los mismos.
 Club: CD La Acebeda (La Granja).

Temática: Expedición ligera al Pico 
Aconcagua pico más alto de la Cordillera de 

los Andes así como del continente Americano 
con sus 6.965 mts. Intento de ascensión al Cerro Tolosa 5335m 
por el glaciar del Hombre Cojo. Aclimatando en la zona conocida 
como vallecitos con ascensión al Pico Cordón de Plata de poco 
mas de 6000 m para posteriormente trasladarnos a Las Cuevas 
de ahí a Plaza de Mulas para más o menos el día 19-1-2010 
salir a intentar hacer cumbre.

JUNIO
Fecha: 19 de junio, a las 20:30 h.
Título: Frío, roca, hielo, historias de 
montaña.
Ponente: Jose María Palomo.
Clubes: CD Aguacero.
Temática: Mi trayectoria en el club/
Rutas de montaña y senderismo. Elige la 
que quieras.
Zona: Península Ibérica.
Introducción: Frío, roca, hielo, tres 
constantes de la montaña. Estos 
elementos forman parte de nuestras 
vidas como montañeros, nos 
acompañan, influyen y condicionan 
nuestra actividad en la montaña. Como la 
que se va a mostrar en esta proyección, 
“para todos los públicos”, apta para 
expertos, orientados a grandes cumbres 
de dificultad extrema, pero también para 
aquellos que se quieren adentrar en este 
apasionante mundo de la naturaleza 
vertical. Se mostrarán imágenes de 
una afición compartida con amigos, 
divertida, agradable, aunque no exenta 
de riesgos y emociones.

Mayo Aconcagua

Junio Rutas  
de montaña y  
senderismo
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III CICLOS DE PROYECCIONES DE MONTAÑA 2010
Ciclos de Montaña
Propuesta cultural del CD Aguacero de Segovia con la 
participación de deportistas y clubes segovianos , con el 
propósito de compartir momentos de montaña, viajes, charlas 
y actividades varias, al calor de los amigos y aficionados a la 
montaña.
Desde el 16 de enero hasta el 16 de junio de 2010, Segovia se 
viste de montaña una vez al mes para mostrar diversidad de 
actividades .

ENERO
Fecha: 16 de enero, 20:30 h.
Proyección: Cordillera del 	
Pamir - Kirguistán. 
Celia Rubio y Jose María 
Jiménez,  socios de los clubes 
CD Aguacero y CD La Acebeda 
acometen una expedición en Asia 
Central en la Cordillera del Pamir– Kirguistán con la intención de 
ascender el Pico Lenin de 7.134 mts. Esta pareja nos contarán 
sus vivencias en este siete mil asiático. La primera expedición 
de unos segovianos a un siete mil puro.

FEBRERO
Fecha: 20 de Febrero, a las 20:30 h.
Proyección: Trekking en Marruecos y ascensión al Toubkal 
4.167 m.
Un numeroso grupo de montañeros segovianos del CD El 

Nevero, CD Acebeda y CD 
Aguacero, se propusieron 
atacar la cumbre de la 
cordillera del Atlas en el 
Norte de África. El monte 
Toubkal de 4.167 mts. 
que supondría toda una 
experiencia cultural.
Componentes: Sagrario          
Sanz, Javier Ortiz, Alicia García, 
Antonio de Frutos, Máximo García, 
Jacinto Garrido, Maria Albuerne, Félix Santamaría, Rosa 
María  Martínez, Mari Carmen Rodríguez y Sisinio de Pablos
Club: CD El Nevero.
Temática: Trekking.
País: Marruecos.

MARZO
Fecha: 13 de marzo, a las 20:30 h.
Proyección: Cristina Fuentenebro 
Título de la exposición: Stock Kangry - Trekking de iniciación 
a la altura.
Ponente de la proyección: Cristina Fuentenebro.
Componentes de la expedición: Raúl Mayo, Samuel 
Hernandez, Oscar Casado y Cristina Fuentenebro.

Clubes a los que pertenecen los 
participantes: CD San Medel.
Temática: Trekking en India.
Países o zonas de la actividad: 
India, Cachemira, Valle del Indo, 
Marka y Zanskar.
Trekking realizado en agosto de 
2009. 
La  intención era viajar con los 
amigos y conocer juntos las 
montañas de la India, acercarnos 
al mundo de la altura en montaña; 
para ello recorrimos el valle del 
marka , aclimatamos en collados 
a 5.000 metros y probamos suerte 
con el stock kangry: 6153m.

ABRIL
Fecha: 29 de abril, a las 20:30 h.
Proyección: Cordillera de los Andes 
en la Puna de Atacama - Argentina.
Cristina Pampillón y Mariano Muñoz 
nos mostrarán éste árido y remoto 

lugar de la tierra, donde la dureza del 
terreno no invita a visitar. Podremos ver 

el Documental  de su última expedición 
“Más alto que los Cóndores” en la que han 

compartido emociones con amigos del Club 
Andinista Mendoza (Argentina) y Club Museo de los seis miles 
(Argentina).
Temática: Expedición.
Club: Diego de Ordas.
País: Argentina.

MAYO
Fecha: 15 de mayo, a las 21:00 h.
Titulo: CD La Acebeda al Centinela de Piedra (Aconcagua) y 
Cerro Tolosa 5335m.
Ponentes: Juan Carlos Arribas, Jesús Espinar.

EN
ER

O FEBRERO

M
A
R
ZO

ABRIL

Enero Kirguistán

Febrero Marruecos Marzo 
Marruecos

Abril Argentina


